IK KAN DE SPANNING NIET MEER AAN

Je mag dan wel na al dat klussen een prachtig huis hebben, dat wil niet zeggen dat je uitzicht dat ook is! In sommige gevallen wordt de horizon getekend door lijnen: hoogspanningslijnen. Er zijn mensen die worstelen met de vraag of de nabijheid van hoogspanningslijnen die een groot elektromagnetisch stralingsveld hebben, invloed heeft op de gezondheid. Op deze vraag is helaas nog geen echt antwoord te geven. Deskundige n en onderzoeken spreken elkaar tegen. Maar wat is nu eigenlijk elektromagnetische straling.

Veel leesplezier, Lukas Kastelein

Overal om ons heen is straling: zonneschijn, verlichting, warmte van de kachel, signalen van de radio, de magnetron, televisie. Straling is een vorm van energie die we in sommige gevallen waarnemen, bijvoorbeeld warmtestraling en licht, maar bij de meeste straling is dat niet het geval. Straling bestaat uit energiepakketjes die golfbewegingen maken. Straling wordt dan ook uitgedrukt in golflengte (meter) of frequentie (hertz = Hz). Hoe hoger de frequentie, hoe korter de golflengte en hoe energierijker de straling. Het elektriciteitsnet in Europa heeft een frequentie van 50 Hz. Dit is een relatie lage frequentie. Bij frequenties van 0 tot 300 Hz wordt dan ook gesproken van extreem laag frequentie elektrische en magnetische velden (ELF EM velden) Een elektrisch veld is gemakkelijk af te schermen. Door bijvoorbeeld muren, metalen hekken en bomen wordt het elektrische veld sterk verminderd. Magnetische velden zijn moeilijk af te schermen en gaan bijvoorbeeld door muren en metaalgaas heen. Bij beide soorten velden neemt de veldsterkte snel af met de afstand.

Een elektriciteitscentrale levert stroom met een spanning van 20 kV ( =20.000 V) Dit gaat naar een transformator die de stroom naar een hogere spanning brengt. In Nederland is dat 110,150, 220, of 380 kV. Met deze spanning gaat de elektriciteit vervolgens via de hoogspanningsleidingen naar onderstations in de buurt van dorpen en steden. Hier wordt in transformatoren de spanning verlaagd tot 10 kV. Vanuit de onderstations gaat de stroom door ondergrondse kabels naar bedrijven en woonwijken. In de woonwijken wordt de spanning in de bekende transformatorhuisjes teruggebracht tot 230 V en gaat met deze spanning naar de woningen. In het traject van de centrale ( hoogspanningslijnen ) naar de woning staat op dit gedeelte de grootste spanning. Daarom vraag ik me ook af of de elektrische en magnetische velden afkomstig van apparaten in huis, waar we dus het dichtst bij de spanningsbronnen zitten, invloed hebben op de gezondheid. Omdat ik niet de enige was met die vraag, is er onderzoek verricht naar ELF EM – velden. Dit onderzoek heeft zich voornamelijk gericht op de vraag of deze velden invloed hebben op het ontstaan van kanker. Het aantreffen van een licht verhoogd aantal kankergevallen nabij hoogspanningslijnen mogelijk kankerverwekkend zijn, hoewel niet duidelijk is hoe dit kan.

Onderzoek heeft nog niet geleid tot een eenduidig antwoord op de vraag of het elektromagnetische veld van het elektriciteitsnet effect heeft op de gezondheid. De overheid is van mening dat er met de huidige kennis geen aanleiding is om ons zorgen te maken. Milieuorganisaties maken zich wel ongerust. Nou ik zou zeggen: beter voorkomen dan genezen en dus blootstelling aan elektrische en magnetische velden van het elektriciteitsnet zo veel mogelijk beperken! Probeer niet onder of heel dicht bij hoogspanningslijnen te gaan wonen en houdt zo veel mogelijk afstand van elektrische apparaten in huis ( behalve ons klus gereedschap natuurlijk). De elektrische en magnetische velden nemen sterk in grootte af bij toenemende afstand tot de bron. Hierdoor heeft het nemen van een klein beetje afstand al veel effect.

Telegraaf, 03 november 2004






















